
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МКОУ НГО  

«Лопаевская ООШ» 

от 31.08.2022 г. № 98 

Расписание непосредственной образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 

 
Дни недели 2 младшая группа Старшая группа Подготовительная группа 
Непрерывная 

непосредственная 

образовательная 
деятельность 

8 - 10 20-25 25-30 

Максимально 

допустимый объём 

недельной 
обр.нагрузки 

1ч.30 мин. 6 ч.15мин. 8 ч.30 мин. 

Понедельник 1. Музыка 
2. Познание (ребенок и окружающий 

мир) 

1. Ком. деят-ть 
2. Познание (ФЦКМ) 

3.Музыка 

1. Познание (ФЦКМ) 
2.Музыка 

Вторник 1..Познание (сенсорное воспитание 
2.Физическая культура 

1.Ком. деят-ть 
2.Познание (ФЭМП) 

3.Физическая культура (на воздухе) 

1. Познание (ФЭМП) 
2. Физическая культура (на воздухе) 

Среда 1.Музыка 

2.Коммуникация 

(развитие речи) + художественное 

творчество (рисование) 

1. Художественное творчество (лепка, 

аппликация) 

2..Музыка 

1. Художественное творчество (лепка, 

аппликация) 

2. Музыка 

3. Художественное творчество (лепка, 

аппликация) 

Четверг 1. Художественное творчество 

(Конструирование) 

2.Физическая культура 

1. Коммуникация (развитие речи) + 

конструирование 

2. Физическая культура 

1. Коммуникация (развитие речи) + 

конструирование 

2. Физическая культура 

3.Познание (ФЭМП) 

Пятница 1. Коммуникация (развитие речи) 
2. Худ. творчество (лепка) 

1. Ком.деят-ть 
2. Художественное творчество 
(рисование) 

3. Физическая культура 

1.Ком.деят-ть 

2.Художественное творчество 

(рисование) 
3.Физическая культура 

Чтение худ. лит- 

ры с 

обсуждением 
ежедневно 

10 мин 
16.20=16.30 

25 мин 
16.20-16.45 

30 мин 
16.20-16.50 
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