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Пояснительная записка

Курс занятий по внеурочной деятельности «Наша окружающая среда» разработан как дополнение к курсу «Биология» в основной школе.

Цель курса: формирование представлений о различных взаимосвязях в природе: зависимости жизни растений и животных от факторов внешней среды, от трудовых усилий людей.

Данный курс призван решать следующие задачи:

1) расширение экологических представлений школьников, формируемых в основном курсе, их конкретизация, иллюстрирование значительным числом ярких, доступных примеров;

2) углубление теоретических знаний учащихся в области экологии, формирование ряда основополагающих экологических понятий, составляющих адекватный возрастным возможностям школьников «первичный срез» экологии как науки;

3) обеспечение более широкой и разнообразной, чем это возможно в рамках основного курса, практической деятельности учащихся по изучению и охране окружающей среды.

Курс «Наша окружающая среда» предназначен для учащихся VI-VII классов. Предусмотрено, что в качестве учебного материала по курсу «Наша окружающая среда» будет использоваться: дополнительный раздел учебника «Биология-6-8» («Организм и среда»); таблицы, представляющие редкие, нуждающиеся в охране виды растений, животных, грибов нашей страны и Уральского региона; комплект обучающих материалов по курсу «Наша окружающая среда (Основы экологической культуры)». В программе выделены темы, названия которых даны в виде формулировок познавательных, практических задач.

Элективный курс «Наша окружающая среда»» рассчитан на 17 занятий.

Формы организации занятий: практические работы, учебные проекты, теоретические занятия, экскурсии.

Программа основывается преимущественно на активных формах обучения (лабораторные и практические работы, ведение дневников наблюдения и самонаблюдения, экскурсии, интерактивные методы) и отсутствии обязательного домашнего задания. Для реализации программы имеются видеоматериалы, компьютерные программы, подобрано оборудование. Занятия проводятся в кабинете биологии, компьютерном классе, библиотеке и на территории пришкольного участка школы.

К средствам обучения по этому курсу относятся: лабораторные приборы, учебные пособия по биологии, справочные материалы, научно-популярная литература, дидактические материалы, компьютерные обучающие программы 

Предполагаемый результат:
После изучения курса «Наша окружающая среда» учащиеся должны:
1.Знать растения и животных ближайшего окружения

2.Знать животных и растения, которым угрожает опасность

3.Знать способы охраны природы

4.Уметь передавать свои знания другим ребятам

В результате педагогической работы дети должны понять: от практических действий, поведения, усилий (их и взрослых), зависят состояние, благополучие, жизнь растений и животных, которые имеются в их окружении. В целом курс позволит полнее реализовать воспитательный и развивающий потенциал образовательного компонента «Биология» и природоведческих знаний, обеспечит более надежные основы экологической ответственности школьников.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА

«НАША ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА»
Изучение данного курса обусловливает достижение следующих личностных результатов:

· воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; знание языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентации в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов;

· формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;

· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;

· освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;

· развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

· формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

· формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;

· осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;

· развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

Метапредметные результаты:

· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

· умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

· умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;

· умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

· смысловое чтение;

· умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

· умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей, планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;

· формирование и развитие компетентности в области использования.

Предметные результаты:
Выпускник научится:

– определять роль в природе изученных групп растений и животных.

– приводить примеры приспособлений растений и животных к среде обитания и объяснять их значение;

– находить черты, свидетельствующие об усложнении растений и животных по сравнению с предками, и давать им объяснение;

– объяснять приспособления на разных стадиях жизненных циклов.

– объяснять значение растений и животных в жизни и хозяйстве человека;

– приводить примеры и характеризовать важных для жизни и хозяйства человека животных (обитателей жилищ, паразитов, переносчиков болезней, насекомых-опылителей, общественных и кровососущих насекомых, промысловых рыб, охотничье-промысловых птиц и зверей, домашних животных и пр.) на примере своей местности, объяснять их значение.

– различать (по таблице) основные группы растений и животных (простейшие, типы кишечнополостных, плоских, круглых и кольчатых червей, моллюсков, членистоногих (в т.ч. классы ракообразных, насекомых, пауков), хордовых (в т.ч. классы рыб, земноводных, пресмыкающихся, птиц и млекопитающих);

– объяснять строение и жизнедеятельность изученных групп растений и животных;

– характеризовать основные экологические группы изученных групп растений и животных;

– понимать смысл биологических терминов;

– различать важнейшие отряды насекомых и млекопитающих;

– проводить наблюдения за жизнедеятельностью животных, биологические опыты и эксперименты и объяснять их результаты.

– соблюдать и объяснять правила поведения в природе;

– характеризовать способы рационального использования ресурсов растений и животных на примере своего региона.

– использовать знания биологии при соблюдении правил повседневной гигиены;

– осуществлять личную профилактику заболеваний, вызываемых паразитическими животными.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА
«Наша окружающая среда»

1. Выясняем, что такое экология (1 ч).

Организм и окружающая среда. Экология — наука о связях между живыми существами и окружающей их средой, между человеком и природой.

Простейшая классификация экологических связей: связи между неживой и живой природой; связи внутри живой природы (между растениями и животными, между различными животными); связи между природой и человеком.

Разъяснение сущности и значения экологии на основе анализа примера: последствия химической борьбы с малярийными комарами на острове Калимантан. (С помощью ядохимиката ДДТ уничтожили малярийных комаров. Однако яд, передаваясь по пищевой цепочке «тараканы — ящерицы — кошки», вызвал гибель кошек, что привело к появлению множества крыс. Для восстановления равновесия пришлось завозить на остров кошек.
2. Обсуждаем примеры экологических катастроф (2 ч).

Загрязнение моря нефтью при аварии нефтеналивного танкера как пример экологической катастрофы. Влияние нефти на обитателей моря и побережья. Исключение загрязненного района из использования как места отдыха людей. Долговременные последствия аварии нефтеналивного судна.

Представление о радиоактивном загрязнении среды (авария на Чернобыльской АЭС).

Экологические прогнозы, их сущность, конкретные примеры, значение для предупреждения отрицательного воздействия человека на природу.

Экологические знания как основа деятельности людей по охране природы.

3. Учимся распознавать растения и животных ближайшего природного окружения (1 ч).

Экскурсии и практические работы по распознаванию встречающихся в данной местности растений и животных (деревьев, кустарников, травянистых растений, насекомых, птиц, зверей, других животных). Использование с этой целью атласа-определителя «От земли до неба».

Выявление наиболее характерных отличительных признаков схожих видов. Объяснение происхождения названий некоторых видов с целью их лучшего запоминания. Упражнения (в том числе игрового характера), закрепляющие знание названий рассмотренных растений и животных.

4. Знакомимся с живыми существами, которым угрожает исчезновение (1 ч).

Представители редких организмов (грибов, растений, животных): гриб-баран, подснежник альпийский, меч-трава, земляничное дерево, бабочка-аполлон, утка-мандаринка, снежный барс.

Особенности их внешнего вида, распространения, поведения и т. д. Причины сокращения численности этих живых существ, необходимые меры их охраны. (Перечень рассматриваемых видов может быть изменен учителем по его усмотрению.)

5. Изучаем способы охраны природы (2 ч).

Охраняемые природные территории: заповедники, заказники, микрозаказники, национальные парки. Памятники природы. Ботанические сады и зоопарки как место сохранения и размножения редких видов растений и животных. Питомники редких видов.

Мысленное путешествие по заповедникам нашей страны и мира (знакомство с 3—4 конкретными заповедниками по выбору учителя и учащихся).

6. Выясняем роль неживой природы в жизни живого (1 ч).

Солнце как источник тепла и света для живых существ. Теплолюбивые и холодостойкие растения. Приспособления животных к сезонным изменениям температуры.

Светолюбивые и теневыносливые растения. Роль света в жизни животных.

Воздух и жизнь. Роль ветра в жизни растений и животных. Вода и жизнь. Растения влаголюбивые и засухоустойчивые. Приспособления животных к жизни в условиях недостатка влаги.

7. Открываем жизнь в почве (1 ч).

Разнообразие живых обитателей почвы: растения, животные, грибы, микроорганизмы. Дождевые черви и кроты — типичные животные почвы. Особенности их строения и образа жизни, роль в поддержании почвенного плодородия.

8. Пополняем наши знания о разнообразии живой природы (1 ч).

Многообразие растений: знакомство с интересными представителями изученных на уроках групп растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые), а также с хвощами и плаунами.

Многообразие животных: черви, моллюски, ракообразные (речной рак, краб, мокрица), паукообразные (пауки, сенокосцы, скорпионы). (Перечень групп и объектов может быть изменен учителем.)

Грибы и лишайники как особые группы живых существ; разнообразие грибов и лишайников.

9. Изучаем экологические связи в живой природе (1 ч).

Экологические связи в живой природе на примере дубового леса («дуб и все вокруг него»). Понятия «прямые связи», «косвенные связи».

Сеть питания, или пищевая сеть (рассматривается на примере дубового леса и других примерах по усмотрению учителя).

Экологическая пирамида (строится на основе конкретных представлений о жизни дубового леса: желуди дуба — лесные мыши — сова).

Значение знаний о пищевой сети и экологической пирамиде для охраны природы.

Защитные приспособления у растений и животных как проявление тесной связи организмов с окружающей их средой (острые шипы шиповника, жгучие волоски крапивы, горький вкус полыни; защитная слизь слизня, раковина улитки, сходство мух-осовидок и ос, иглы ежа, панцирь черепахи и другие примеры по выбору учителя).

10. Знакомимся с охраняемыми растениями и животными (1 ч).

Охраняемые растения: эдельвейс, водяной орех, сон-трава, кувшинка белая, купальница европейская, ландыш, колокольчики и др. Особенности их внешнего строения и распространения, легенды и сказания, связанные с некоторыми из этих растений.

Лекарственные растения (например, валериана, плаун, пижма, подорожник, тысячелистник, пастушья сумка, птичья гречишка), их важнейшие свойства, правила сбора. Охрана лекарственных растений.

Охраняемые животные: бабочка «мертвая голова», жук-красотел, орел-беркут, фламинго, морж, тигр и др. Особенности их внешнего вида, распространения, поведения. Причины сокращения численности этих животных и меры их охраны. (Перечень рассматриваемых видов может быть изменен учителем по его усмотрению.)

История спасения бобра, соболя, стерха — примеры активных действий человека по охране животного мира.

Мысленное путешествие по ботаническим садам и зоопаркам (знакомство с 3—4 конкретными ботаническими садами и зоопарками нашей страны и мира по выбору учителя и учащихся).

11. Мастерим домики для птиц (1 ч).

Практическая работа по изготовлению искусственных гнездовий для птиц.

12. Учимся передавать свои знания другим ребятам (2 ч).

Изготовление школьниками условных знаков к правилам поведения в природе и экологических памяток для своих младших товарищей и для взрослых.

Подготовка и проведение школьниками бесед, утренников, КВН экологического содержания, адресованных учащимся других классов или дошкольникам.

Подготовка и проведение школьниками экскурсий в природу с учащимися других классов или дошкольниками.

13. Выявляем связь между состоянием природы и здоровьем человека (1 ч).

Влияние загрязнения окружающей среды на здоровье человека (на кожу, органы дыхания, пищеварения и т. д.).

Пути попадания вредных веществ в организм человека (с воздухом, водой, пищей). Меры, направленные на снижение вредного влияния загрязнения на здоровье (очистка воды бытовым фильтром, использование овощей и фруктов, выращенных без применения опасных веществ, и т. д.).

14. Подводим итоги работы за год (1 ч).

Обобщение основных теоретических знаний и подведение итогов практической деятельности по факультативному курсу.
Тематическое планирование

7 класс

	Ме-сяц
	№
	Название занятия
	Форма проведения
	Примечание 

	сентябрь
	1
	Что изучает экология. История экология.
	Беседа
	

	
	
	Мир вокруг нас. Вводная беседа.
	
	

	
	2
	Знакомство с растительным миром поселка. Осенние явления в жизни растений и животных.
	Экскурсия
	Сбор природных материалов

	октябрь
	3
	Подготовка к выставке «Праздник урожая» Участие в выставке «Праздник урожая»
	Беседа
	Выставка

	
	4
	Разведка осенних примет.
	Самостоятельная работа учащихся
	Сообщения

	
	
	Подведение итогов работы разведчиков.
	Доклады учащихся
	

	ноябрь
	5
	Знакомство с природоохранной деятельностью человека
	Лекция
	

	
	
	Охраняемые территории Урала. Охраняемые растения и животные Урала
	Рассказ

Беседа
	Сообщения

	
	6
	Зимние явления в жизни растений и животных.
	Экскурсия
	Беседа

	декабрь
	7
	Оформление стенгазеты о заповеднике «Денежкин Камень»
	Сбор материалов
	Совместная работа с учителем ИЗО

	
	
	Оформление стенгазеты
	
	

	
	8
	Красная книга Урала. Викторина «Что я знаю о заповеднике»
	Викторина
	Беседа

	январь
	9
	«Дом, где я учусь»

Экологические игры
	Проведение экологических игр
	Конкурс рисунков

	
	10
	Экологический дизайн класса
	Лекция, сбор материала. Самостоятельная работа учащихся
	Конкурс на лучший проект классного дизайна

	февраль
	11
	Составление икебан.

Конкурс икебан
	Практические занятия
	Конкурс

	
	12
	Сочинения

«Животные у меня дома»
	Конкурс
	Можно провести общешкольное мероприятие

	март
	13
	Экопроект «Маленький принц» Прослушивание сказки Сент Экзюпери «Маленький принц»
	Беседа
	Знакомство с проектом.

	
	14
	Выбор планеты, составление портрета «маленького принца»
	Самостоятельная или групповая работа учащихся
	

	апрель


	15
	Сочинение на тему «Я открываю свою планету»
	Конкурс сочинений
	Можно провести общешкольное мероприятие

	
	
	Конкурс стихов на тему «Родная Земля»
	Конкурс стихов
	

	
	16
	Конкурс рисунков «Моя планета», («Мой поселок»)
	Конкурс рисунков
	Можно провести общешкольное мероприятие

	май
	17
	Викторина «Экология поселка»
	Занятие
	

	
	
	Подведение итогов проекта, демонстрация творческих работ.
	Заключительное мероприятие
	Анкетирование


Тематическое планирование

8 класс

	Ме-сяц
	№
	Название занятия
	Форма проведения
	Примечание 

	сентябрь
	1
	Выясняем, что такое экология.

Организм и окружающая среда.
	Беседа
	

	
	2
	Экологические знания как основа деятельности людей по охране природы
	Лекция
	

	октябрь
	3
	Экологические прогнозы, их сущность, конкретные примеры, значение для предупреждения отрицательного воздействия человека на природу
	Беседа с использованием презентации
	Сообщения

	
	
	Знакомство с растительным миром поселка. Осенние явления в жизни растений и животных.
	Экскурсия
	Сбор природных материалов

	ноябрь
	5
	Животные, которым угрожает исчезновение
	Беседа
	Сообщения

	
	
	Знакомство с природоохранной деятельностью человека
	Беседа
	Сообщения

	
	6
	Охраняемые территории Урала.
	Доклады учащихся
	Сообщения

	декабрь
	7
	Зимние явления в жизни растений и животных. Роль неживой природы в жизни живого.
	Экскурсия
	Сбор природных материалов

	
	8
	Разнообразие живых обитателей почвы
	Доклады учащихся
	Сообщения

	январь
	9
	Многообразие растений и животных
	Доклады учащихся
	Сообщения

	
	10
	Экологические связи в живой природе
	Доклады учащихся
	Сообщения


	февраль
	11
	Охраняемые растения и животные Урала
	Беседа
	Сообщения

	
	12
	Оформление стенгазеты о заповеднике «Денежкин Камень»
	Сбор материалов
	Совместная работа с учителем ИЗО

	март
	13
	Красная книга Урала. Викторина «Что я знаю о заповеднике»
	Викторина
	Конкурс рисунков

	
	14
	«Дом, где я учусь»

Экологические игры
	Проведение экологических игр
	Можно провести общешкольное мероприятие

	апрель
	15
	Викторина «Экология поселка»
	Занятие
	

	
	16
	Практическая работа по изготовлению искусственных гнездовий для птиц.
	Занятие
	

	май
	17
	Влияние загрязнения окружающей среды на здоровье человека
	Беседа
	Сообщения

	
	
	Подведение итогов проекта, демонстрация творческих работ.
	Заключительное мероприятие
	Анкетирование


