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НОРМАТИВНАЯ БАЗА 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Новолялинского городского округа «Лопаевская основная 

общеобразовательная школа» реализует учебный план общего образования в 
соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 
13.07.2021 г.); 

2. Закон Свердловской области «Об образовании в Свердловской 

области» от 15 июля 2013 г. №78-03 (с изм. И доп. От 03.07.2020 г.); 

3. Закон Свердловской области от 26.07.2022 № 95-03 «О внесении 
изменения в Закон Свердловской области «Об образовании в Свердловской 

области». 

4. Трудовой кодекс Российской Федерации (с последующими 
изменениями и дополнениями) от 29 декабря 2004 г. № 201-ФЗ, ст. 112 (в 

части установленных государственных праздников, являющихся нерабочими 

днями); 

5. СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции 

(COVID-19)», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16; (с изм. от 

20.06.2022г.); 

6. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

7. СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

10.07.2015 №26; 

8. Постановление главного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; 
10. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный  приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 № 1155. 



11. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373 (с изменениями от 22 

сентября 2011г. № 2357, от 29 декабря 2014г. №1643, от 31 декабря 2015г. 
№1576, от 11.12.2020 № 712); 

12. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 

19.12.2014 № 1598; 

13. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 (с изменениями от 29 

декабря 2014г. №1644, от 31 декабря 2015г., от 11.12.2020 г. № 712); 

14. Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 286 

15. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 
России от 31.05.2021 № 287 

16. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12 мая 2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования», 

17. Устав МКОУ НГО «Лопаевская ООШ», утвержденный 

постановлением Управления образованием НГО от 23.12.2015 г. № 36. 
18. Календарный учебный график. 



РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ НА УРОВНЕ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Режим дня дошкольной группы на холодный период 

2022-2023 учебный год 

 
 

 

Режим дня дошкольной группы на теплый период 

2022-2023 учебный год 
 

 

 

 

 

Прием детей, игры, утренняя гимнастика, совместная, 
самостоятельная деятельность детей, утренняя гимнастика 

7.30-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45-9.10 

Подготовка НОД 9.10-9.15 

НОД, игры 9.15-9.55 

Подготовка к прогулке 9.55-10.10 

Прогулка, возвращение с прогулки 10.10-12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Подготовка к прогулке,  прогулка, игры на прогулке 15.30-16.30 

Прием детей, игры, утренняя гимнастика, совместная, 

самостоятельная деятельность детей на прогулке 

7.30-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45-9.10 

Игра, подготовка к прогулке, выход 9.10-9.20 

НОД на прогулке 9.20-9.45 

Игры, наблюдение 9.45-12.15 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, 

закаливание 

15.30-15.40 

Полдник 15.40-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.10-16.30 



РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

РЕЖИМ РАБОТЫ В 1 КЛАССЕ 

1 ПОЛУГОДИЕ (сентябрь) 

8.00-8.20 Встреча обучающихся в гардеробе 

8.30-9.05 1 урок 

9.05-9.20 Перемена 

9.20-09.55 2 урок 

09.55-10.20 Перемена, завтрак 

10.20-10.55 3 урок 

1 ПОЛУГОДИЕ (октябрь) 

8.00-8.20 Встреча обучающихся в гардеробе 

8.30-9.05 1 урок 

9.05-9.20 Перемена 

9.20-09.55 2 урок 

09.55-10.20 Перемена, завтрак 

10.20-10.55 3 урок 

10.55-11.35 Динамическая пауза 

с 11.35 Внеурочная деятельность 

1 ПОЛУГОДИЕ (ноябрь-декабрь) 

8.00-8.20 Встреча обучающихся в гардеробе 

8.30-9.05 1 урок 

9.05-9.20 Перемена 

9.20-09.55 2 урок 

09.55-10.20 Перемена, завтрак 

10.20-10.55 3 урок 

10.55-11.20 Перемена 

11.20-11.55 4 урок 

11.55-12.35 Динамическая пауза 

12.35-13.10 Внеурочная деятельность 

13.10-13.30 Перемена, обед 

13.30-14.05 Внеурочная деятельность 

14.05-14.20 Перемена 

с. 14.20 Дополнительное образование 

2 ПОЛУГОДИЕ 

8.00-8.20 Встреча обучающихся в гардеробе 

8.30-9.10 1 урок 

9.10-9.20 Перемена 

9.20-10.00 2 урок 

10.00-10.20 Перемена, завтрак 

10.20-11.00 3 урок 

11.00-11.20 Перемена 

11.20-12.00 4 урок 



12.00-12.40 Динамическая пауза 

12.40-13.20 Внеурочная деятельность 
13.20-13.40 Перемена, обед 

13.40-14.20 Внеурочная деятельность 

14.40-14.50 Перемена 

с. 14.50 Дополнительное образование 

РЕЖИМ РАБОТЫ ВО  2-4 КЛАССАХ 

8.00-8.20 Встреча обучающихся в гардеробе 

8.30-9.10 1 урок 

9.10-9.20 Перемена 

9.20-10.00 2 урок 

10.00-10.20 Перемена, завтрак 

10.20-11.00 3 урок 

11.00-11.20 Перемена 

11.20-12.00 4 урок 

12.00-12.10 Перемена 

12.10-12.50 5 урок 

12.50-13.10 Перемена, обед 
 13.10-13.50 Динамическая пауза 

13.50-14.30 Внеурочная деятельность 

14.30-14.40 Перемена 

с. 14.50 Дополнительное образование 

РЕЖИМ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РЕЖИМ РАБОТЫ В 5-9 КЛАССАХ 

8.00-8.20 Встреча обучающихся в гардеробе 

8.30-9.10 1 урок 

9.10-9.20 Перемена 

9.20-10.00 2 урок 

10.00-10.20 Перемена 

10.20-11.00 3 урок 

11.00-11.20 Перемена, завтрак 

11.20-12.00 4 урок 

12.00-12.10 Перемена 

12.10-12.50. 5 урок 

12.50-13.10 Перемена, обед 

13.10-13.50 6 урок 

13.50-14.00 Перемена 
 14.00-14.40 Внеурочная деятельность, 

элективные курсы 

14.40-14.50 Перемена 

с 14.50 Дополнительное образование 
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