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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности предназначен для психолого-

педагогического сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, 

уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется 

образовательной организацией с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

1. Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2. Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3. Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

4. Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников; 

5. Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

6. Поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7. Формирование культуры поведения в информационной среде. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности 

с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 
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Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать 

общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и 

способности к самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

- целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, 

в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование 

средств информационно-коммуникационных технологий. 

Формами организации внеурочной деятельности являются:  

- учебные курсы и факультативы;  

- художественные, музыкальные и спортивные студии;  

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования;  

- общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, 

музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности в МКОУ НГО «Лопаевская 

ООШ» принимают участие все педагогические работники организации (учителя 
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начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог, 

учитель-дефектолог, воспитатель ГПД, библиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

учитель начальных классов общего образования, заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе. 

Основные направления внеурочной деятельности. 

1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 

Цель: патриотическое и гражданское воспитание, историческое 

просвещение  

Форма организации: дискуссионный клуб, круглый стол 

 «Орлята России» 

Цель: формирование социально-значимых качеств личности обучающихся, 

ключевых базовых ценностей: Родина, Команда, Семья, здоровье, природа, 

Познание. 

Форма организации: творческая мастерская, значимые массовые и 

всероссийские мероприятия, онлайн игра, онлайн экскурсия, онлайн мастер-класс. 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность. 

«Если хочешь быть здоров!». 

Цель: Совершенствование координации движений. 

Форма организации: подвижные игры, спортивные игры 

«Ритмика» 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры 

движений под музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, постановка концертных 

номеров. 

3. Информационная культура 
«Инфознайка» 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой 

их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров, смартфонов, планшетов; познавательные игры: ребусы, 

кроссворды, электронный тест, различные головоломки. 

4. Проектно-исследовательская деятельность.  
«Эрудит» 

Цель: развитие знаково-символического и пространственного мышления, 

творческого и репродуктивного воображения. 

Форма организации: учебный курс, мини-исследования. 

5. Коммуникативная деятельность 
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«Серия классных часов «Я – гражданин России!»» 

Цель: воспитание гражданской идентичности и ответственности у учащихся 

Форма организации: дискуссионный клуб, круглый стол 

«Серия классных бесед «С чего начинается Родина»» 

Цель: Привлечение внимания к культурному, природному и историческому 

наследию малой Родины 

Форма организации дискуссионный клуб, круглый стол 

«Мероприятия календаря образовательных событий» 

Цель: приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, 

базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим 

ценностям в контексте формирования у них российской гражданской 

идентичности 

Форма организации: дискуссионный клуб, круглый стол, общественно- 

полезные практики 

«Традиционные школьные мероприятия» 

Цель: вовлечение каждого обучающегося в организацию коллективно- 

творческих мероприятий 

Форма организации: открытые дискуссионные площадки, круглый стол, 

общественно-полезные практики, социальны проекты, марафоны, 

организационные мероприятия 

6. Художественно-эстетическая творческая деятельность 
организуется через дополнительное образование творческое объединение 

«Театр». 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование 

умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться, 

развитие творческих способностей, интереса к театральному искусству и 

театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли. 

7. Интеллектуальные марафоны организуются через проведение 

предметных недель. 

8. «Учение с увлечением!» 
«Умники и умницы» 

Цель: развитие познавательных способностей и общеучебных умений и 

навыков. 

Форма организации: учебный курс. 

«Мир вокруг нас» 

Цель: формирование основ экологической грамотности обучающихся 

начальной школы. 

Форма организации: учебный курс. 

«В мире книг» 

Цель: воспитание грамотного и заинтересованного читателя, знающего 

литературу своей страны и готового к восприятию культуры и литературы 

народов других стран 

Форма организации: учебный курс. 
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Традиционные школьные мероприятия, реализуемые во внеурочной 

деятельности:  

Праздник Знаний – 1 сентября. День начинается с торжественной 

линейки. После этого проходят конкурсно-игровые программы: «Посвящение в 

первоклассники», «Путешествие в страну знаний», «По страницам любимых 

книг».  

День школьного самоуправления проходит в День Учителя. В роли 

главных организаторов выступают обучающиеся 9 класса и Совет учащихся. 

Кроме традиционных уроков, обучающиеся готовят встречу учителей у дверей 

школы, фотогазеты, творческие конкурсы. День учителя завершается ярким 

музыкальным поздравлением обучающихся.  

Форум Знаний - предметные олимпиады школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по предметам. Перед муниципальным этапом в школе 

проводятся олимпиады по всем предметам среди обучающихся 4-9 классов. 

Школьный этап начинается торжественным открытием – Форумом знаний, на 

котором звучат итоги интеллектуальных конкурсов различных уровней прошлого 

года, порядок проведения школьных олимпиад, пожелания успехов. В 

продолжении Форума знаний – предметные недели.  

Акция «Мы за здоровый образ жизни» включает тематические классные 

часы и беседы, игровые программы.  

Новогоднее представление, в котором участвуют обучающиеся, учителя, 

педагоги дополнительного образования, родители. Организаторами новогоднего 

представления являются обучающиеся 8 класса, каждый класс традиционно 

готовит свое музыкальное поздравление и участвует в новогоднем оформлении 

школы.  

Месячник защитников Отечества, охватывает целый ряд мероприятий: 

конкурс рисунков и сочинений, военизированная эстафета, традиционный 

фестиваль патриотической песни.  

Фестиваль «Мир открытий» длится с января по май и включает 

мероприятия интеллектуальной направленности – конкурсы, интеллектуальные 

марафоны, викторины. Организатор школьных мероприятий – школьное научное 

общество «Эрудит».  

Праздник успеха является заключительным праздником учебного года с 

презентацией учебных и внеурочных достижений обучающихся 2-8 классов. На 

конкурсе подводятся итоги учебного года.  



План внеурочной деятельности (1-4 класс) 

Направление Реализуемая программа Форма организации 

внеурочной деятельности 

Классы/количество часов 

1 2 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном Беседа, круглый стол 1 1 1 

Орлята России Творческая мастерская 
2 2 2 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Если хочешь быть здоров! Спортивные игры 1 1 1 

Ритмика Студия ритмики и 

пластики 
1 1  

Информационная культура Инфознайка Учебный курс  1  

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Эрудит учебный курс 

  1 

Коммуникативная 

деятельность 

Серия классных часов «Я – 

гражданин России! 

Круглый стол 

1 1 1 

Серия классных бесед «С 

чего начинается Родина 

Дискуссии  

Мероприятия календаря 

образовательных событий 

Общественно-полезные 

практики 

Традиционные школьные 

мероприятия» 

Организационные 

мероприятия, социальные 

проекты 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Театр Спектакли 

1 1 1 

Учение с увлечением! 

Умники и умницы Учебный  курс   1 

Мир вокруг нас Учебный  курс   1 

В мире книг Учебный  курс 1   
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