
Письмо Минобрнауки России от 15.11.2013 N НТ-1139/08 "Об организации получения обра-

зования в семейной форме" 

   В связи со вступлением в силу нового закона об образовании Минобрнауки России дает разъяс-

нения о семейной форме получения образования.    Получение образования в семейной форме яв-

ляется одним из законодательно установленных форм получения образования в России. Учет де-

тей, находящихся на семейном обучении, ведется органами местного самоуправления, которых 

должны информировать родители или законные представители ребенка о выборе для него такого 

вида обучения. 

   Промежуточную и итоговую аттестацию при семейном обучении можно проходить как в обще-

образовательных организациях (школах), так и в вузах, имеющих право осуществлять общеобра-

зовательную деятельность.   Дети, находящиеся на семейном обучении, имею право на бесплатное 

получение учебников, как в организациях, где они проходят промежуточную аттестацию, так и в 

специализированном региональном библиотечном фонде.   Для детей из нуждающихся семей, на-

ходящихся на семейном обучении, как и для таких детей, учащихся в общеобразовательных заве-

дениях, на уровне региона может устанавливаться компенсация.    Приведем здесь текст письма: 

 

Письмо Минобрнауки России от 15.11.2013 N НТ-1139/08 "Об организации получения обра-

зования в семейной форме" 
   Министерство образования и науки Российской Федерации в связи с возникающими вопросами 

по получению образования в семейной форме после вступления в силу Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (далее - Федеральный закон) 

сообщает. 

   В соответствии с частью 4 статьи 43 Конституции Российской Федерации основное общее обра-

зование обязательно. При этом получение детьми основного общего образования обеспечивают 

родители или лица, их заменяющие. Аналогичное положение предусмотрено статьей 63 Семейно-

го кодекса Российской Федерации.   Федеральным законом предусмотрены различные формы по-

лучения образования и обучения с учетом потребностей и возможностей личности.   Частью 2 ста-

тьи 63 Федерального закона установлено, что общее образование может быть получено как в ор-

ганизациях, осуществляющих образовательную деятельность, так и вне их. Обучение в организа-

циях, осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется в очной, очно-заочной или 

заочной форме. Вне организаций, осуществляющих образовательную деятельность, образование и 

обучение предусмотрено в семейной форме и в форме самообразования. В целях получения обра-

зования и обучения допускается сочетание различных форм получения образования и обучения 

(статья 17 Федерального закона). Форма получения общего образования и форма обучения по кон-

кретной основной общеобразовательной программе определяются родителями (законными пред-

ставителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными предста-

вителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения общего образования и формы 

обучения учитывается мнение ребенка (часть 4 статьи 63 Федерального закона).   Учитывая, что 

статьей 43 Конституции Российской Федерации гарантированы общедоступность и бесплатность 

основного общего образования в государственных или муниципальных образовательных учреж-

дениях и на предприятиях, родители (законные представители), выбирая получение образования в 

семейной форме, отказываются от получения образования в образовательных организациях и при-

нимают на себя, в том числе, обязательства, возникающие при семейной форме получения образо-

вания (вне образовательных организаций).   В частности, при выборе семейной формы образова-

ния у родителей (законных представителей) возникают обязательства по обеспечению обучения в 

семейной форме образования - целенаправленной организации деятельности обучающегося по ов-

ладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта деятельности, раз-

витию способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни и формиро-

ванию у обучающегося мотивации получения образования в течение всей жизни.   Вместе с тем в 

соответствии с частью 4 статьи 17 и пунктом 2 части 3 статьи 44 Федерального закона ребенок, 

получающий образование в семейной форме, по решению его родителей (законных представите-



лей) с учетом его мнения на любом этапе обучения вправе продолжить его в любой иной форме, 

предусмотренной Федеральным законом, либо использовать право на сочетание форм получения 

образования и обучения.   Органы местного самоуправления муниципальных районов и городских 

округов ведут учет детей, имеющих право на получение общего образования каждого уровня и 

проживающих на территориях соответствующих муниципальных образований, а также форм по-

лучения образования и обучения, определенных родителями (законными представителями) детей. 

При выборе родителями (законными представителями) детей получения общего образования в 

форме семейного образования родители (законные представители) информируют об этом выборе 

орган местного самоуправления муниципального района или городского округа, на территориях 

которых они проживают (часть 5 статьи 63 Федерального закона).   Обучающиеся в форме семей-

ного образования в соответствии с частью 3 статьи 34 Федерального закона имеют право пройти 

промежуточную и государственную итоговую аттестацию в организациях, осуществляющих обра-

зовательную деятельность по соответствующей имеющей государственную аккредитацию образо-

вательной программе. Указанные лица, не имеющие основного общего или среднего общего обра-

зования, вправе пройти экстерном промежуточную и государственную итоговую аттестацию в ор-

ганизации, осуществляющей образовательную деятельность по соответствующей имеющей госу-

дарственную аккредитацию основной общеобразовательной программе, бесплатно. Образователь-

ной организацией должен быть принят соответствующий локальный акт, регламентирующий по-

рядок организации и прохождения промежуточной и государственной итоговой аттестации, в том 

числе экстернами. При этом вышеуказанный локальный акт должен быть доступен для беспрепят-

ственного ознакомления, в том числе на сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.   Согласно статье 33 Федерального закона экстернами яв-

ляются лица, зачисленные в организацию, осуществляющую образовательную деятельность по 

имеющим государственную аккредитацию образовательным программам, для прохождения про-

межуточной и государственной итоговой аттестации.   Следует отметить, что согласно Федераль-

ному закону экстерны являются обучающимися (часть 1 статьи 33 Федерального закона) и обла-

дают всеми академическими правами, предоставленными обучающимся в соответствии со статьей 

34 Федерального закона. В частности, экстерны наравне с другими обучающимися имеют право на 

развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, олимпиадах, 

в том числе, всероссийской олимпиаде школьников, выставках, смотрах, физкультурных меро-

приятиях, спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и 

других массовых мероприятиях.   Кроме этого, экстерны могут рассчитывать на получение при 

необходимости социально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-

медико-педагогической коррекции (статья 42 Федерального закона).   Основаниями возникнове-

ния образовательных отношений между экстерном и образовательной организацией являются за-

явление родителей (законных представителей) о прохождении промежуточной и (или) государст-

венной итоговой аттестации в организации, осуществляющей образовательную деятельность, и 

распорядительный акт указанной организации о приеме лица для прохождения промежуточной 

аттестации и (или) государственной итоговой аттестации (часть 1 статьи 53 Федерального зако-

на).   Необходимо отметить, что в отличие от случая, когда обучающийся зачислен в образова-

тельную организацию, и она в соответствии со статьей 28 Федерального закона несет ответствен-

ность за качество образования при получении общего образования в форме семейного образова-

ния, организация, осуществляющая образовательную деятельность, несет ответственность только 

за организацию и проведение промежуточной и итоговой аттестации, а также за обеспечение со-

ответствующих академических прав обучающегося.   Обучающиеся по образовательным програм-

мам начального общего, основного общего и среднего общего образования в форме семейного об-

разования, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности, продол-

жают получать образование в образовательной организации (часть 10 статьи 58 Федерального за-

кона). <1> Академической задолженностью признаются неудовлетворительные результаты про-

межуточной аттестации по одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) образовательной программы или не прохождение промежуточной аттестации при от-

сутствии уважительных причин.   <1> Зачисление в образовательную организацию лица, находя-



щегося на семейной форме образования, для продолжения обучения в образовательной организа-

ции осуществляется в соответствии с Порядком приема в общеобразовательные учреждения, ут-

вержденным приказом Минобрнауки России от 15 февраля 2012 г. N 107.   Родители (законные 

представители) несовершеннолетнего обучающегося и образовательные организации, обеспечи-

вающие получение обучающимся обучения в форме семейного образования, обязаны создать ус-

ловия обучающемуся для ликвидации академической задолженности и обеспечить контроль за 

своевременностью ее ликвидации (часть 4 статьи 58 Федерального закона).   В связи с изложен-

ным:   1. Учет детей, получающих общее образование в семейной форме, ведется органами мест-

ного самоуправления муниципальных районов и городских округов (в городах федерального зна-

чения - органами, определенными законами этих субъектов Российской Федерации). В связи с 

этим для организации прохождения детьми соответствующей аттестации родители (законные 

представители) при информировании органа местного самоуправления (иного уполномоченного 

органа) по месту жительства о выбранной форме семейного образования одновременно должны 

обеспечить обучение в семейной форме и получить сведения об образовательных(ой) организаци-

ях(и), в которых(ой) предусмотрена возможность прохождения детьми соответствующей аттеста-

ции. Порядок прохождения аттестации образовательной организации целесообразно определять с 

учетом мнения родителей (законных представителей), в том числе исходя из темпа и последова-

тельности изучения учебного материала.   Представляется разумным, что по желанию родителей 

(законных представителей) такая образовательная организация может быть определена на весь пе-

риод получения общего образования, на период прохождения конкретной аттестации или на пери-

од одного учебного года в зависимости от объективных обстоятельств и наиболее эффективной 

реализации прав и свобод ребенка.   Взаимоотношения между родителями (законными представи-

телями) и образовательной организацией определяются в заявлении родителей (законных предста-

вителей) о прохождении промежуточной и (или) государственной итоговой аттестации в органи-

зации, осуществляющей образовательную деятельность, и распорядительном акте указанной орга-

низации о приеме лица для прохождения промежуточной аттестации и (или) государственной ито-

говой аттестации.   Следует отметить, что в качестве образовательной организации для прохожде-

ния промежуточной или итоговой аттестации могут быть определены не только общеобразова-

тельные организации, но и образовательные организации других типов, например, вузы, которым 

Федеральным законом предоставлено право осуществлять образовательную деятельность по ос-

новным общеобразовательным программам. Это будет способствовать повышению объективности 

оценки получения образования и обучения в семейной форме. Особенно актуально в условиях, ко-

гда ребенок, не ликвидировавший в установленные сроки академическую задолженность, должен 

продолжить получение общего образования, как правило, в общеобразовательной организации.    

2. Учитывая целостность образовательного процесса, взаимосвязь обучения и воспитания, для 

обучающихся в форме семейного образования системой образования должны быть созданы усло-

вия по их социализации, интеграции в соответствующие детские коллективы. Указанные условия 

могут быть обеспечены путем предоставления возможности таким обучающимся осваивать до-

полнительные образовательные программы, в том числе в образовательных организациях, в кото-

рых они проходят соответствующую аттестацию.   3. Статья 35 Федерального закона гарантирует 

право обучающихся по основным образовательным программам за счет бюджетных ассигнований 

бюджетов различных уровней в пределах федеральных государственных образовательных стан-

дартов на бесплатное пользование во время обучения учебниками и учебными пособиями, необ-

ходимыми в учебном процессе.   В этой связи обучающиеся по образовательным программам в 

форме семейного образования должны быть обеспечены учебниками и учебными пособиями.   

Причем обеспечение указанных обучающихся учебниками и учебными пособиями возможно про-

изводить не только из фондов библиотеки организации, осуществляющей образовательную дея-

тельность, в которой обучающийся проходит промежуточные и (или) государственную итоговую 

аттестации, но и посредством создания специализированного библиотечного фонда субъекта Рос-

сийской Федерации (муниципального образования).   4. Согласно статье 9 Федерального закона 

обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 

своем развитии и социальной адаптации, органами государственной власти субъектов Российской 



Федерации организуется предоставление психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи.   Указанная помощь, в том числе помощь обучающимся в составлении индивидуального 

учебного плана, в случае необходимости обучающимся в семейной форме может быть оказана 

психологами, педагогами-психологами организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность, в которых такие дети проходят аттестацию, либо в центрах психолого-педагогической, ме-

дицинской и социальной помощи.   5. В соответствии с частью 2 статьи 99 Федерального закона 

нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образова-

ния определяются по каждому уровню образования в соответствии с федеральными государствен-

ными образовательными стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) образова-

тельных программ с учетом форм обучения, а также с учетом иных предусмотренных Федераль-

ным законом особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для раз-

личных категорий обучающихся).   Таким образом, учредителем образовательной организации мо-

гут быть определены нормативные затраты на оказание государственной (муниципальной) услуги 

по реализации общеобразовательной программы в форме семейного образования, покрывающие 

затраты на проведение промежуточной и государственной итоговой аттестаций, затраты на приоб-

ретение учебных изданий (учебники, учебные пособия и учебно-методические материалы), перио-

дических изданий, издательских и полиграфических услуг, услуг доступа к электронным издани-

ям, непосредственно связанных с реализацией общеобразовательной программы, затраты на ока-

зание психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи.   Кроме того, при выборе 

родителями (законными представителями) сочетания различных форм получения образования 

(семейная форма) и форм обучения (в организации, осуществляющей образовательную деятель-

ность) нормативные затраты, помимо вышеуказанных, должны предусматривать затраты, покры-

вающие возможность освоения отдельных компонентов образовательной программы в организа-

ции.   6. В части возможности оказания поддержки родителям (законным представителям) при по-

лучении несовершеннолетними общего образования в форме семейного образования.   В целях 

реализации права каждого человека на образование федеральными государственными органами, 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации и органами местного само-

управления осуществляется полностью или частично финансовое обеспечение содержания лиц, 

нуждающихся в социальной поддержке в соответствии с законодательством Российской Федера-

ции, в период получения ими образования (статья 5 Федерального закона).   Таким образом, учи-

тывая, что Российская Федерация поддерживает различные формы образования и самообразова-

ния, субъекты Российской Федерации в рамках имеющихся полномочий вправе предусмотреть 

оказание поддержки нуждающимся семьям при их выборе получения образования в семейной 

форме. Субъектом Российской Федерации может быть введена для таких семей компенсация в ка-

честве меры социальной поддержки. Полномочия по ее предоставлению (включая основания и по-

рядок их предоставления) органами государственной власти субъектов Российской Федерации в 

рамках предмета совместного ведения осуществляются самостоятельно за счет средств субъекта 

Российской Федерации (Федеральный закон от 6 октября 1999 г. N 184-ФЗ "Об общих принципах 

организации законодательных (представительных) и исполнительных органов государственной 

власти субъектов Российской Федерации") <1>.   <1> В соответствии со статьей 26.3.1 Федераль-

ного закона от 6 октября 1999 г. N 184-ФЗ органы государственной власти субъекта Российской 

Федерации вправе устанавливать за счет средств бюджета субъекта Российской Федерации (за ис-

ключением финансовых средств, передаваемых из федерального бюджета бюджету субъекта Рос-

сийской Федерации на осуществление целевых расходов) дополнительные меры социальной под-

держки и социальной помощи для отдельных категорий граждан вне зависимости от наличия в 

федеральных законах положений, устанавливающих указанное право.     

 

Н.В.ТРЕТЬЯК 

 

 

 

 



 

 

 

ИУП - индивидуальный учебный план 

Алина Дьякова  

Что такое ИУП 

Статья 2. Основные понятия, используемые в настоящем Федеральном законе 

  

15) обучающийся – физическое лицо, осваивающее образовательную программу; 

  

22) учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), прак-

тики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся; 

  

23) индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образователь-

ных потребностей конкретного обучающегося; 

  

Таким образом, ИУП – это учебный план, который отличается от общего школь-
ного (УП): 

 Количеством или перечнем предметов 

1.  больше предметов (но не больше максимума часов в неделю, установленного БУПом); 

2.  меньше предметов (но не меньше федерального минимума); 

3.  или Вы выберете удмуртский язык :) вместо ОБЖ, который школа внесла в УП как школьный компонент 

 В трудоемкости (то есть количестве часов в год по курсу) 

1.   Базовый уровень предмета, по которому нагрузка будет в размере количества часов в год, указанного 

в БУПе, хотя в Вашей гимназии преподается повышенный уровень 

2.   Повышенный уровень изучения предметов, хотя Ваша школа преподает этот предмет на базовом уров-

не. 

 В распределении по периодам обучения учебных предметов 

Школа предлагает практически всегда параллельное изучение: например, 5 ча-

сов в неделю математики каждую неделю в течение всего учебного года, плюс 

параллельно изучаются еще 15 предметов. 



Но предметы можно изучать и последовательно (блочно): сначала Русский язык 
70 часов за весь курс, потом Литература 105 часов за курс, затем, Иностранный 

язык 105 часов, далее Математика и тд. Или сочетать параллельное изучение с 
последовательным: весь год Вы изучаете иностранный по 3 часа в неделю, ос-

тальные предметы блоками. Можно создать и другие варианты, где блоки будут 
меньше, чем годовой курс. 

Кто имеет право на ИУП 
Статья 2. Основные понятия, используемые в настоящем Федеральном законе 

15) обучающийся – физическое лицо, осваивающее образовательную программу; 

Статья 33. Обучающиеся 

К обучающимся в зависимости от уровня осваиваемой образовательной программы, формы обу-

чения, режима пребывания в образовательной организации относятся: 

9) экстерны – лица, зачисленные в организацию, осуществляющую образовательную деятель-

ность по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам, для прохожде-

ния промежуточной и государственной итоговой аттестации. 

  

Таким образом, лица, осваивающие образовательную программу в семейной 

форме, являются обучающимися и как экстерны, и как лица, осваивающие об-
разовательную программу. Следовательно, они обладают всеми правами обу-

чающихся в соответствии с 34 статьей. 

Статья 34. Основные права обучающихся и меры их социальной поддержки и стимулирования 

1. Обучающимся предоставляются академические права на: 

3) обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах 

осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными нормативными 

актами; 

  

Таким образом, все обучающиеся имеют право на ИУП, независимо от формы 
образования. 

Возможности, которые дает ИУП 
1.        Возможность снизить кол-во предметов для ПА 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Рос-
сийской Федерации (БУП) – нормативный правовой акт, устанавливающий пе-
речень учебных предметов и объем учебного времени.  

БУП является основой для разработки как учебных планов образовательных 
учреждений, так и ИУПов. 



По БУПу 2004 года, который используется для создания школьных УП для сред-
него  и старшего звена, школа обязана включить в УП региональный и школь-

ный компонент: 

 федеральный компонент – не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого 

на освоение основных образовательных программ общего образования; 

 региональный (национально-региональный) компонент – не менее 10 процентов; 

 компонент образовательного учреждения – не менее 10 процентов. 

Соотношение распределения регионального (национально-регионального) компонента и компонента об-

разовательного учреждения по ступеням общего образования и учебным годам устанавливается субъек-

том Российской Федерации с учетом того, что на компонент образовательного учреждения отводится не 

менее 10 процентов. Часы регионального (национально-регионального) компонента и компонента обра-

зовательного учреждения могут использоваться для углубленного изучения учебных предметов феде-

рального компонента базисного учебного плана, для введения новых учебных предметов, факультати-

вов, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов и практикумов, проведения индивидуальных 

и групповых занятий, для организации обучения по индивидуальным образовательным программам и 

самостоятельной работы обучающихся в лабораториях, библиотеках, музеях. 

В новом БУПе 2009 года, по которому обучаются учащиеся начальной школы (Примерная основная обра-

зовательная программа начального общего образования, разработанная в соответствии с требованиями 

нового федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) начального общего образо-

вания (ФГОС НОО)), понятия региональный и школьный компонент отсутствуют. 

Примерный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использо-

вано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод: региональный и школьный 
компонент необязательно должен быть использован на урочную деятельность и 
обучающийся на СО не обязан включать школьный и региональный компонент 

в ИУП. 

Федеральный минимум 

Примерный учебный план  

начального общего образования  

годовой 

Одобрен решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

 

Предметные об- учебные  Количество часов в год Всего 
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ласти предметы  

классы I II III IV 

  Обязательная часть   

Филология 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и ин-

форматика 

Математика 
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное ис-
кусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого: 693 782 782 816 3073 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений 
– 102 102 64 268 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 884 884 884 3345 

 Для 5-9 классов в 2016-2107 учебном году действует новый примерный учеб-
ный план, одобренный в 2015г. (выделено жирным шрифтом). 7, 8 и 9 классы 

нужно брать из старого БУПа 2004 года. 

В 2017-2018 новый примерный план будет действовать для 5, 6 и 7 класса и 
так далее, пока не вытеснит полностью старый БУП 2004 года. 

Примерный недельный учебный план основного общего образования 

(минимальный в расчете на 5267 часов за весь уровень образования) 

Одобрен решением федерального учебно-методического объединения по обще-

му образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

Предметные об-

ласти 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

  Обязательная часть   

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
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Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1     3 

Технология Технология 2 2 2 1   7 

Физическая культура 
и Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-
сти 

Основы безопасно-
сти жизнедеятель-

ности       1 1 2 

Физическая куль-
тура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений 2 1 2 2 3 10 

Максимально допустимая недельная на-
грузка 28 29 31 32 33 153 
                  

  

БУП 2004 года постепенно уходит, сейчас действует с 7 по 11 классы (выделе-
но жирным шрифтом) и с каждым годом будет замещаться новым примерным 

планом 2015 года. 

Федеральный базисный учебный план 2004 года 

Примерный годовой план основного общего образования 

Учебные предметы 
Количество часов в год 

Всего 
V VI VII VIII IX 

              

  

Русский язык 210 210 140 105 70 735 

Литература 70 70 70 70 105 385 

Иностранный язык 105 105 105 105 105 525 
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Математика 175 175 175 175 175 875 

Информатика и ИКТ 0 0 0 35 70 105 

История 70 70 70 70 70 350 

Обществознание (включая экономику и 
право) 

0 35 35 35 35 140 

География 0 35 70 70 70 245 

Природоведение 70 0 0 0 0 70 

Физика 0 0 70 70 70 210 

Химия 0 0 0 70 70 140 

Биология 0 35 70 70 70 245 

Искусство (Музыка и ИЗО) 70 70 70 35 35 280 

Технология 70 70 70 35 0 245 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 0 35 0 35 

Физическая культура 70 70 70 70 70 350 

 Если школа будет возражать против Вашего перечня предметов для аттестации 
на основании того, что учебный план в этой школе содержит и другие предме-

ты, нужно ответить так: мы не учащиеся вашей школы, мы сдаем аттестацию в 
качестве экстерна, и выбираем минимум. 

БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для среднего (полного) общего образования 

В старших классах начинается профилирование, разместить все варианты здесь 

будет затруднительно, пройдите по ссылке и выберите таблицу с нужным про-
филем  (примерно с 60% документа.): «БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН для средне-

го (полного) общего образования». 

2.        Возможность изучать предметы (или часть предметов) блочно, это 
выгодно с точки зрения обучения (метод погружения в предмет, тему, 

блок) 

Пример ИУПа, построенного на блочном изучении: 

Так как я не оформляю ИУП в полном соответствии с данным в 22 и 23 пп ст 2 
определении, то есть даю «перечень, трудоемкость», но не описываю «после-

довательность и распределение по периодам обучения учебных предметов», то 
объясню на нашем графике экзаменов. 

8 кл час за год консультация экзамен 

Информатика и ИКТ 35 05.09 12.09 

Основы безопасности жизнедеятель-

ности 

35 05.09 19.09 

Обществознание 35 26.09 03.10 

История 70 26.09 24.10 

Литература 70 24.10 21.11 

http://base.garant.ru/6149681/
http://base.garant.ru/6149681/


Биология 70 24.10 19.12 

География 70 19.12 09.01 

Физика 70 09.01 30.01 

Химия 70 30.01 20.02 

Алгебра   20.02 18.03 

Геометрия   18.03 08.04 

Иностранный язык 105 08.04 29.04 

Русский язык 105 29.04 22.05 

Данный график экзаменов исходит из ИУПа, в котором информатика в количе-

стве 35 часов в год изучается с 1 по 12 сентября, то есть 10 дней по 3,5 часа в 
день. После этого сдается экзамен за год. Для сравнения, учащиеся школы 

изучали этот предмет 1 час в неделю с 1 сентября по 31 мая. Затем также изу-
чаются все остальные предметы. При этом физкультура, технология и ИЗО изу-

чаются в течение всего года. 

Выбор, какие предметы Вашему ребенку лучше изучать параллельно, а какие 
блочно, необходимо делать исходя из особенностей Вашего ребенка. Представ-

ляется, что разумно сочетать изучение иностранного языка, занятия спортом и 
творчеством в течение всего года и блочное изучение все остальных предме-

тов. 

Обычно по такой системе работают опытные репетиторы. Курс по любому 

предмету за всю школьную программу Вы можете найти в интернете на много-
численных сайтах по подготовке к ГИА. 

Режим погружения способствует лучшему усвоению программного материала: 

позволяет четко организовать умственную деятельность на основе изучения 

главного в учебном содержании, учащиеся проходят через все уровни усвоения 
учебного материала, от базового (минимально необходимого) до творческого, 

при непрерывном обучении внутри каждого блока. 

Впервые блочное преподавание предмета в свою практику ввел В.Ф.Шаталов. 

Также блочно-зачетная система помогает адаптации учащихся к обучению на 

более высоких ступенях образования, в которых подобная форма преподавания 
является преимущественной. 

Блочный метод подходит и для глубокого погружения в предмет, и в том слу-

чае, когда предмет изучается на уровне «сдал-забыл». 

3.        Блочное изучение дает возможность избежать четвертных, триме-

стровых, полугодовых аттестаций 

Порядок аттестации определяет школа: 

Статья 28. Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной организации 



3. К компетенции образовательной организации в установленной сфере деятельности относятся: 

10) осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

установление их форм, периодичности и порядка проведения; 

  

Например, в Ижевском Положении о СО Промежуточная аттестация определя-
ется как четвертная (полугодовая в старшей школе), что накладывает на шко-

лы обязательства. 

Однако при этом школа должна исходить из интересов ребенка, например, учи-
тывать его учебный план: 

Порядок прохождения аттестации образовательной организации целесообразно определять с 

учетом мнения родителей (законных представителей), в том числе исходя из темпа и последова-

тельности изучения учебного материала. 

(Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. № НТ-

1139/08 ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ В СЕМЕЙНОЙ ФОРМЕ) 

Если для Вас оказалось слишком затруднительно объяснить своей школе, что 
она не может игнорировать Ваш порядок изучения предметов, то можно писать 

1 сентября заявление на промежуточную аттестацию только по одному экзаме-
ну: например, по информатике 12 сентября. А затем еще 15 заявлений в тече-

ние года, если на то дело пошло )) Но, конечно, спокойнее, когда все это, в том 
числе консультации, прописано в Вашем со школой договоре на весь учебный 

год. 

Представляется разумным, что по желанию родителей (законных представителей) такая образо-

вательная организация может быть определена на весь период получения общего образования, 

на период прохождения конкретной аттестации или на период одного учебного года в зависимо-

сти от объективных обстоятельств и наиболее эффективной реализации прав и свобод ребенка. 

(Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. № НТ-

1139/08 ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ В СЕМЕЙНОЙ ФОРМЕ) 

  

*** 

Возможность сдавать предметы всего один раз сразу за весь курс иногда вызы-
вает вопросы у родителей, например, могут возразить следующее: «Мой ребе-

нок не справится со сдачей экзамена за весь год, необходимо разделить его на 
4 части и сдавать по частям». 

Сказать такое можно, только не подсчитав все внимательно. При экзаменах ка-

ждую четверть  нагрузка на ребенка вовсе не снижается, а возрастает, причем 
существенно. Не буду утомлять подсчетами, это арифметика 3 класс )) 



Как составить ИУП 

Для того, чтобы составить ИУП, необходимо ознакомиться с примерными пла-
нами, утвержденными федеральными органами (таблицы вверху). 

В них по каждому классу прописан федеральный минимум (или федеральный 

компонент). Предметы сверх обязательного федерального минимума можно 
включать только по вашему желанию, но не более указанного максимума часов 

в год в строке "Всего". 

Оформление ИУПа: 

Предоставлять ИУП школе Вы не обязаны, так как обучение школой не контро-

лируется, ее обязанность -= провести по вашему заявлению аттетсацию. Но 
иногда нам следует это сделать: в тех случаях, когда школа никак не может 

понять, на основании чего вы отказываетесь от четвертных аттестаций, напри-
мер. 

Тогда можно сделать к заявлению о проведении ПА свой график ПА, опираю-

щийся на ваш ИУП. 

Индивидуальный учебный план ФИО, учащегося ___ класса 

на 2014 - 2015 учебный год 

Предмет Количество ча-

сов за год 

Русский язык 105 

Литература 70 

Иностранный язык 105 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика и ИКТ 35 

История 70 

Обществознание (включая экономику и 
право) 

35 

География 70 

Физика 70 

Химия 70 

Биология 70 

Искусство (Музыка и ИЗО) 35 

Технология 35 

Основы безопасности жизнедеятельности 35 

Физическая культура 70 

При данном оформлении указаны «перечень, трудоемкость», но не описаны 
«последовательность и распределение по периодам обучения учебных предме-



тов». 

Можно вдобавок подробно написать, какой предмет сколько часов в день и в 
течение какого срока вы будете изучать, но в случае предъявления школой 

претензий, попробуйте напомнить, что это она должна оформлять всю докумен-
тацию, возможно, требование расписывать подробно окажется необязательным. 

Или напомните о том, что мы – «вне», так что контролировать порядок изуче-
ния предметов школа не может. 

Например, в нашем регионе обрнадзор, а вслед за ним и УО городов недавно 
«решили», что, так как Сошники – «вне», то право на ИУП их не касается. С 

другой стороны, и директора, по их словам, не должны требовать нашего соот-
ветствия школьному учебному плану. Поэтому маме, требующей восстановле-

ния права на ИУП по ст. 34 п 1 пп 3, разъясняли, что она «неправильно» пони-
мает содержание понятия ИУП (причем, сослаться на статьи, которые бы под-

тверждали их «правильное» понимание, у чиновников не получилось), однако 
и с директором была проведена беседа и требования родительницы в итоге 

удовлетворены таким вот способом. 

PS 

Итак, требуется обсуждение того, что путают ИУП с другими понятиями. 

1. В описанном случае чиновники, игнорируя закон, исходили из уже знакомой им практики, идущей еще из тех 

времен, когда иных форм образования еще не было, и дети, нуждающиеся в изменении привычного учебного 

плана (из-за соревнований, концертов, длительных командировок родителей, трудностей в освоении программ), 

переводились на «индивидуальный учебный план», то есть учились тогда, когда у них была возможность, чис-

лясь при этом на очном обучении. В таком смысле закон упоминает ИУП в п. 9 ст. 58 : 

Обучающиеся в образовательной организации по образовательным про-
граммам начального общего, основного общего и среднего общего образо-

вания, не ликвидировавшие в установленные сроки академической за-
долженности с момента ее образования, по усмотрению их родителей (за-

конных представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся 
на обучение по адаптированным образовательным программам в соответ-

ствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии либо 
на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Однако по ст 34 п 1 пп3 «обучение по индивидуальному учебному плану» яв-

ляется правом «обучающихся» и не ограничено ничем, то есть относится ко 
всем формам образования и обучения. 

Подобная логика чиновников объясняется как желанием вывести детей на СО 

из под действия законодательства, в том числе конституционного, так и при-
вычкой ориентироваться не на закон, а на знакомую им практику (по которой, 

к тому же, слово начальника важнее закона). 

Мнение о том, что ИУП – для обучающихся в образовательной организации, не 

находит подтверждения в законе: см. ст. 1, ст. 2, ст. 34, п. 1 пп. 3, где нет ни 



одного упоминания об образовательной организации, везде говорится только 
об обучающихся и образовании. 

2. Также и родители часто ставят ИУП в один ряд с формами образования, формой аттестации – экстернатом, 

технологиями образования – ДОТ, путают с надомным обучением. Для того чтобы этого не делать, нужно разо-

браться и с этими понятиями. 

ИУП в начальной школе 

О блочном изучении. Как Вы понимаете, возможность сдавать экзамены после-
довательно в течение года в начальной школе, когда не усвоены такие навыки 
как чтение и письмо, в зависимости от особенностей ребенка, может быть огра-

ничена. Кроме того, аттестация вообще особенно вредна именно в начальной 
школе. 

Если бы мы были вынуждены проходить ПА в 1 классе (ПА в 1 классе запреще-
на письмом Минобра от 25 сентября 2000 г. N 2021/11-13 Об организации обу-

чения в первом классе), чего я максимально постаралась бы избежать вообще, 
я бы сделала такой график экзаменов, в соответствии с ИУПом: труды, ИЗО, 

физру сдали бы за год в сентябре – октябре, просто чтобы не было беспокойст-
ва об этих оценках. Занимались бы в это время спокойно тем, что реально нуж-

но ребенку - если он в состоянии уже писать - то письмом (очень важно, чтобы 
мозг ребенка был готов к этому действию, что достаточно часто приходит поз-

же, вплоть до 3 класса), если не умеет читать, чтением и тд. В ноябре-декабре 
сдали бы мир вокруг нас и музыку за год, а может быть, математику за год вме-

сто музыки (в 1 классе по программе счет в пределах 20). Конечно, все зависит 
от конкретного ребенка. Это очень индивидуально. Остались бы на январь-март 

чтение и музыка и на апрель-май русский за год. 

Как растянуть учебный год на 2 года 

Представляется, что ИУП может иметь рамки не только учебного года, но и все-
го курса в целом. Есть даже школы, которые не имеют обязательных ежегодных 

промежуточных аттестаций вплоть до 9 класса, при этом в каких-то случаях 
курсы сдаются досрочно, даже на несколько лет раньше (школа Тубельского, 

Щетинина). О родителях, поступивших таким образом, у меня сведений нет, 

только о тех, кто либо сдавал досрочно – на это мы имеем право по той же ст 
34 п 1 пп 3, либо вообще не проходил ПА ежегодно, то есть их свободное изу-

чение не контролировалось школой. Возможно, однако, что такие случаи поя-
вятся, закон не ограничивает нас в этом плане. 

Также в сообществе freeedu предлагалось использовать ст. 58 п. 9 для того, 

чтобы растянуть прохождение программ одного года на 2. 

Ст. 58 п. 9. Обучающиеся в образовательной организации по образова-
тельным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, не ликвидировавшие в установленные сроки акаде-
мической задолженности с момента ее образования, по усмотрению их 

родителей (законных представителей) оставляются на повторное 



обучение, переводятся на обучение по адаптированным образователь-

ным программам в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии либо на обучение по индивидуальному учебному 

плану. 

http://freeedu.livejournal.com/881668.html 

e_malina: Предлагаю два варианта: 

1.Очно-заочная форма обучения - это форма получения образования в образо-
вательной организации (ст. 17 ч.2). 

Поэтому никаких санкций за задолженность вам не положено. Федеральный за-
кон не содержит ограничения на количество лет повторного обучения. При этом 

четко прописывает, что вариант развития событий по факту неликвидации ака-
демической задолженности выбирают именно родители. По вашему заявлению, 

школа обязана оставить ребенка на повторное обучение (ст. 58 ч. 9) 

Просто не явившись на аттестацию, по выбранным вами предметам (живописи и 
композиции), вы создаёте академическую задолженность (ст.58 ч.2, см. ссылку 

выше). В течение календарного года ребенок должен ликвидировать задолжен-
ность, срок ликвидации устанавливает школа (на май следующего года, напри-

мер). (ст. 58 ч. 5, см. ссылку выше) При этом предметы по которым дочь атте-

стована, включать в ИУП на следующий год не надо. 

2. Порядок осуществления обучения по индивидуальному учебному плану оп-
ределяется образовательной организацией самостоятельно, и в интересах ре-

бенка. То есть школа может растянуть обучение на 2 года, в рамках индивиду-
ального плана. 

п. 23 ст. 2 Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных по-

требностей конкретного обучающегося 

п. 3 ч. 1 ст. 34 Обучение по индивидуальному учебному плану, в пределах осваиваемой образовательной 

программы, осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами. 
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